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Учебный план программы профессиональной переподготовки Детская 

психология. Практическая психологическая помощь детям и подросткам» с 

присвоением квалификации «Детский психолог» 450 ч. 
  

№ 

п/п 
Наименование учебных модулей 

Общая 

трудоемк

ость 

Всего, 

часов 

В том числе 
Формы 

промежуточной и 

итоговой 

аттестации 

 (ДЗ, З) 
Лекции 

Практичес

кая работа 

Общепрофессиональные дисциплины 

1 Модуль 1. Общая психология 42 22 20 ДЗ 

2 
Модуль 2. Основы консультативной 

психологии 
40 22 18 ДЗ 

3 Модуль 3. Специальная психология 36 20 16 З 

Специальные дисциплины 

4 
Модуль 4. Возрастная психология периода 

детства 
46 26 20 ДЗ 

5 Модуль 5. Психология подросткового возраста 42 22 20 ДЗ 

6 
Модуль 6. Клиническая психология детей и 

подростков 
36 20 16 З 

7 
Модуль 7. Психодиагностическая работа с 

детьми и подростками 
40 22 18 ДЗ 

8 
Модуль 8. Технологии коррекции и развития 

детей с ОВЗ 
38 20 18 З 

9 
Модуль 9. Детская и подростковая 

психотерапия 
44 24 20 ДЗ 

10 

Модуль 10. Психология детско-родительских 

отношений, конфликты (причины, методы 

диагностики, консультирования и терапии) 

38 20 18 З 

11 

Модуль 11. Психологическое сопровождение 

ребенка и семьи, оказавшихся в трудных 

жизненных ситуациях 

40 20 20 ДЗ 

12 Итоговая аттестация (экзамен)  8 – 8 ИМЭ 

 Итого: 450 238 212  

ДЗ – дифференцированный зачет. З – зачет. ИМЭ – итоговый междисциплинарный экзамен 

 


